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Stigli smo do sedmog broja
¢asopisa Kontakt. Sedam je
broj koji je kroz istoriju i
kulture raznih naroda
oznacen i prihvac¢en kao

koristimo za presek stanja
stvari u epidemiji AIDS-a.
Odlucili smo da vidimo gde je
nasa zemlja i gde smo mi koji
se bavimo AIDS-om, sada,
trideset godina kasnije.
Stanje nismo sagledali

sami nego smo kontaktirali
stru¢njake koji se od pojave

HIV-om Zive, ljude koji rade i
Zive sa njima i ljude koji su se
tokom zivota profesionalno

i privatno suocavali sa ovom
bolescu.

Situacija nije ista kao sto je
bila 1981. godine. Bolja je jer
se broj novoinficiranih
HIV-om i umrlih od AIDS-a

i smanjio. Preventivni programi
i Sirom sveta pokazuju rezul-
tate. Terapija je dostupnija.

i AIDS nije viSe tabu tema.

i Ne desava se nekome

sre¢an i magi¢an. Mi ovaj broj
tamo je kao realnost. Vise

i nego pre trideset, pre deset
i godina.

i Srbija. Gde smo? Kako smo?
i Donatorima smo kao podru¢je :
i sve manje zanimljivi. Ako se
i situacija meri prema zainte-
i resovanosti i koli¢ini dona-
torai para koje ulazu u tvoju
AIDS-a njim bave, ljude kojisa :
i struénjak - Poslednjih neko-

i liko godina u Srbiji, nijedan
od novih lekova nije stavijen
i na listu lekova. Pacijenti

i dobijaju istu terapiju meseci-
i ma, nekada i godinama, a ne
postoji mogucnost provere

i ,efikasnosti*odredene

i terapije. Ljudi koji Zive sa

drugom, negde tamo. Prihva-

zemlju - dobro smo. Ali kaze

i HIV-om kazu - Najveci

i problem nam trenutno pred-
stavlja nemogucnost testi-

i ranja koje pokazuje broj CD4
i Celija, jer se pokvario aparat,
i koji zbog vece upotrebe od
planirane ima tendenciju

i dase kvari svaka dva, tri

i meseca. Nema PCR testove

i koji pokazuju broj virusa u

ml krvi (testovi za PCR su

i skupii ne postoji stalni

i izvor finansiranja za njihovu
i nabavku). Nedostaju testovi
rezistencije, koji bi trebalo

i da se svakoj novoinficiranoj
i osobi urade pre pocetka

i davanja terapije, kako bi joj

i seobezbedila prava kombi-
i nacija lekova.

i To bi bio presek stanja AIDS-a
kod nas kada govorimo

i o terapiji. Ali stvari stoje i

i ovako - sve je vise nevladinih

i organizacija koje se bave

i AIDS-om, a ljudi koji Zive

i sa HIV-om, njihovi prijatelji

i isaradnici se udruzuju i

i ojacanise bore za svoja

i ljudska prava i kvalitetniji

i Zivot. Odrzana je prva

i konferencija ljudi koji Zive sa
i HIV-om - sami su je organi-

i zovali, imali su vie u¢esnika
nego sto se ocekivalo, neki

i od njih bili su i predavaci,

i napisali su i usvojili Deklara-
i ciju osoba koje Zive sa
HIV-om. DrZava je otvorenija
i zasaradnju sa nevladinim

i organizacijama i prepoznaje
i ih kao partnere. Mladi ljudi
sve viSe prepoznaju zdrav

i Zivot kao svoj stil. Tako da vas
i uz broj sedam ostavljamo

i sarezultatom - ¢ovek protiv
i virusa1:1. Igramo dalje.

Ljiljana Mihajlovi¢
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Pre ta¢no tri decenije, 1981. godine, kao novi klinicki entitet, opisan je
sindrom stecene imunodeficijencije - AIDS. Prvi izvestaji su se odnosili na
neuobicajen porast incidence Kaposi sarcoma i Pneumocystis pneumonije,
bolesti koje su se do tada pojavljivale veoma retko u odredenim
populacijama ljudi. Neuobicajeno je bilo da su se ove bolesti pojavile u,
do tada zdravih, mladih muskaraca, koji su pripadali MSM (muskarci koji

imaju seks sa muskarcima) populaciji.

Nesto kasnije, 1982. godine CDC (Centar
za kontrolu i prevenciju bolesti) je objavio
nekoliko slu¢ajeva Pneumocystis pneumoni-
je kod hemofili¢ara, a ubrzo potom i kod
novorodenceta nakon primene transfuzije
krvi. Pojava ovog novog klinickog entiteta
medu primaocima krvi i krvnih derivata
pobudila je sumnju da virus uzrokuje
pojavu AIDS-a. Do otkri¢a uzro¢nika
AIDS-a proslo je dve godine. Ubrzo potom
otkrivene su prve generacije seroloskih
testova za otkrivanje HIV infekcije.
Najstariji HIV-pozitivan ljudski serum
otkriven je u Kinsasi, Zairu, danasnjoj
Demokratskoj Repubilici Kongo iz 1959.
godine, $to potvrduje ¢injenicu da je virus
humane imunodeficijencije cirkulisao u
svetu najmanje dvadesetak godina pre
njegovog otkrica.

Nakon prvog opisa AIDS-a 1981. do danas,
skoro sve zemlje u svetu su zahvaéene
HIV epidemijom, koja se i danas - trideset
godina posle, $iri sa oko 2,7 miliona novih
slucajeva godi$nje. Posledice epidemije

su razli¢ite u odredenim delovima sveta.
Dok u bogatom, industrijalizovanom svetu
HIV/AIDS predstavlja ne tako znacajan
zdravstveni problem, u Sub-Saharskoj
Africi je najée$¢i uzrok smrti. U nekim
afri¢ckim zemljama o¢ekivan Zivotni vek je
smanjen za viSe od dvadeset godina, a viSe
od deset milona dece su siro¢ad. Procenjuje
se da je od ukupnog broja (¢etrdeset do
pedeset miliona) ljudi inficiranih HIV-om
u svetu oko tri Cetvrtine je iz Afrike. Iz
ovih nekoliko podataka je jasno da je
HIV/AIDS globalni svetski problem koji
zahteva aktivnost brojnih drustvenih
struktura u borbi sa njim. Mnogobrojni
pacijenti inficirani tokom ranih osamde-

setih su umrli. U pocetku epidemije klini-
¢ari su se bezuspesno borili sa lecenjem
brojnih oportunisti¢kih infekeija i tumora,

¢ bolnice su bile prepune tesko obolelih
i pacijenata koji su patili, kako od posledica

bolesti tako i od diskriminacije i stigme.
Stopa morbiditeta i mortaliteta je bila

i neprekidno u porastu.

Prvi licenciran lek za le¢enje HIV-a po-
javio se 1987. godine - AZT (Retrovir) koji
je pobudio nadu u lecenje, ali za veoma

i kratko vreme, jer se le¢enje monoterapi-

jom pokazalo kao malo uspesno u pogledu
prezivljavanja pacijenata. Tumaralo se u
tami, sve do 1995, kada su rezultati dve

i studije evropsko-australijske (DELTA

1995) i americke (ACTG 175) privukle
paznju javnosti. Postalo je jasno da je
istovremena upotreba dva leka mnogo
efikasnija od monoterapije. Iako je
incidenca AIDS-a u periodu od 1992.

do 1996. pala, mnogi pacijenti su i dalje
umirali. Na konferencijama teme su bile
posvecene palijativnoj nezi, terapiji bola,

i Cakiraspravama o eutanaziji. U februaru

1996. u toku tre¢e CROI konferencije
u Vasingtonu po prvi put se prezentuju
rezultati primene kombinacije lekova koji

i deluju razli¢itim mehanizmima na virus,

auditorijum je zanemeo i nova, ¢inilo
se ovoga puta prava nada, se pojavila.
Nastala je prava euforija, neke bolnice su

i se zatvarale, a prvi pacijenti se oporavlja-

li i vracali na posao. Tada je pocela era
HAART terapije, koja jos uvek traje.
Razvoj antiretrovirusne terapije je jedan

i od najdramati¢nijih dogadaja u istoriji

medicine, koji je potpuno promenio tok i
prognozu dotada neizle¢ive smrtonosne
bolesti.

€ € Razvoj antiretrovirusne
terapije je jedan od
najdramaticnijih
dogadaja u istoriji
medicine, koji je potpuno
promenio tok i prognozu
dotada neizlecive
smrtonosne bolesti. 99

€€ HIV infekcija je sada
hroniéna infekcija koja
se uz terapiju uspesno
moze kontrolisati
trideset godina. 99

€ € Neophodno je investirati
25,1 biliona dolara
godisnje u cilju uspesne
kontrole AIDS epidemije.99

€ € Poslednjih nekoliko
godina u Srbiji, nijedan
od novih lekova nije
stavljen na listu lekova.
Pacijenti dobijaju istu
terapiju mesecima,
nekada i godinama, a
ne postoji mogucnost
provere efikasnosti
odredene terapije.99




€€ Neophodno je da drzava
prepozna problem i da
obezbedi materijalnu
podrsku jer uspesnim
leCenjem se postize
najbolja prevencija.
U oktobru 2011. u
Beogradu cCe biti odrzana
Trinaesta evropska AIDS
konferencija, koja ¢e
okupit preko hiljadu
ucesnika iz Evrope i
sveta.99
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€€ Ceosvetradina
uklju€enju svih
drustvenih strukturaii
poboljsanju pristupa
leCenja Sto vecem
broju pacijenata, pa ako
zaista zelimo u Evropu
moramo uciniti dodatni
napor da reSimo neke
od problema. 99

Ono $to se desava danas je bilo nezamisli-
vo pre samo deset godina. HIV infekcija je
sada hroni¢na infekcija koja se uz terapiju
uspesno moze kontrolisati trideset godina.
Uporedo sa razvojem i otrkri¢em novih
lekova napredovale su mogué¢nosti prace-
nja efikasnosti le¢enja kao i testiranje
rezistencije virusa na lekove. Otkri¢em
novih molekula sada je moguce le¢iti i
pacijente kod kojih je doslo do razvoja
rezistencije virusa na vise klasa lekova.

Danas u svetu oko Cetiri miliona ljudi
prima HAART. Sirom sveta jo§ oko deset
miliona ljudi treba le¢iti. Neophodno je
investirati 25,1 biliona dolara godisnje u
cilju uspesne kontrole AIDS epidemije.
Prvi slu¢aj AIDS-a u Beogradu je dijagno-
stikovan 1985. kod osobe koja je bolovala
od hemofilije. Do kraja 2010. oko hiljadu
osoba je umrlo od AIDS-a, a krajem 2010.
u Srbiji je bilo hiljadu petsto osoba koje
zive sa HIV-om. Na le¢enju se u Beogradu
nalazi oko osamsto pacijenata. Prevalenca
HIV-a u Srbiji je 0,02 posto (20 na 100 000).

Mi, lekari, koji se bavimo le¢enjem paci-
jenata obolelih od HIV-a/AIDS-a, znamo
koliko poteskoc¢a i problema smo imali
proteklih godina. Neki od tih problema su
hroni¢nog karaktera i uglavnom se odnose
na nestasicu testova koji su neophodni
kako za pracenje efikasnosti le¢enja

tako i za odredivanje pravog trenutka za
zapocinjanje le¢enja. Poslednjih nekoliko
godina u Srbiji, nijedan od novih lekova
nije stavljen na listu lekova. Pacijenti
dobijaju istu terapiju mesecima, nekada i
godinama, a ne postoji mogucénost provere
efikasnosti odredene terapije. Mogu¢
scenario je da pacijent uzima terapiju koja
ne deluje $to su idealni uslovi za razvoj
rezistencije virusa. Razlog je nedostatak
materijalnih sredstava, uvek je objasnjenje
jednostavno - mora biti za terapiju, a za
testove... Odredene strukture u drustvu
moraju da shvate da od pravilnog le¢enja i
monitoringa pacijenata zavisi sprecavanje
daljeg Sirenja infekcije. Sve vise se sada u
svetu pominje terapija u svrhu prevencije.
Ukoliko se problem ne prepozna sada, on
¢e u buduénosti biti samo vedéi. Istina je da
prevalenca u Srbiji nije visoka, ali nismo

i sigurni da to nije samo vrh ledenog brega,

jer se u Srbiji veoma mali broj ljudi testira
na HIV. Takode, poslednjih nekoliko
godina se zapaza porast broja inficiranih,
posebno u MSM populaciji, pa je odnos
inficiranih muskaraca prema Zenama ¢ak
8 : 1. Problem HIV-a i AIDS-a se mora
prihvatiti kao opsti drustveni problem, jer
pogada uzrast od 20 do 29 godina - radno
aktivne ¢lanove drustva, zbog ¢injenice
da se radi o zaraznoj bolesti sa speci-
fiénim epidemioloskim karakteristikama,
dugom inkubacionom periodu i seksualnoj
transmisiji. Neophodno je da drzava pre-
pozna problem i da obezbedi materijalnu
podrsku jer uspesnim le¢enjem se postize
najbolja prevencija.

U oktobru 2011. u Beogradu ¢e biti
odrzana Trinaesta evropska AIDS
konferencija, koja ¢e okupit preko hiljadu
ucesnika iz Evrope i sveta. Ponosni smo
na ¢injenicu da je EACS (Europian Aids
Clinical Society) odabrao Beograd, jer je
to prilika da ¢ujemo najbolje nauc¢nike i
istrazivace, ali isto tako i prilika za privla-
¢enje medija, a samim tim i obrac¢anje
paznje na aktuelne probleme vezane

za HIV/AIDS u Srbiji. Ceo svet radi na
ukljucenju svih drustvenih struktura i
poboljsanju pristupa lecenja $to ve¢em
broju pacijenata, pa ako zaista zelimo u
Evropu moramo u¢initi dodatni napor da
re$imo neke od problema.
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USPESI I PROBLEMI

PLHIV ZAJEDNICE
GODINU DANA NAKON

Kako je nastala Unija organizacija Srbije koje se bave zastitom osoba koje zive sa HIV-om/AIDS-om (USOP)
Citaoci Kontakta su se upoznali u prethodnim brojevima. Ovog puta Zelimo da vam predstavimo gde smo
nakon godinu i po dana sa svojim aktivnostima, €lanstvom i postavljenim ciljevima. Zelimo i da podelimo
savama probleme sa kojima se susrecu i bore osobe koje sa ovom infekcijom zive. Sada kada smo udruzeni
i osnazenizaovuborbu, veé¢e sunam sanse za poboljSanje kvaliteta zivota, nego u periodu kadasmo kao
pojedinciili svaka organizacija za sebe pokusavali da pokrenemo stvari i skrenemo paznju javnosti.

Od trenutka kada smo osnovali USOP imali
smo poteskoca da nastavimo rad na nacin
koji se razlikovao od na¢ina rada u nasim
mati¢nim organizacijama. Problemi su bili

i nepostojanje prostora u kojem bi radno
telo Unije obavljalo svakodnevne poslove,
nepostojanje opreme za rad, a nismo imali
ni dovoljno stru¢nu osobu koja bi vodila
Uniju u razvojnom periodu. Kako po Statutu
imamo predvideno mesto izvrsnog direktora
trebalo je konkurisati za razlicite projekte i
nadi sredstva za dalji razvoj i rad. Da bi
operativno telo Unije (Upravni odbor)
mogao da funkcionise bila su potrebna i

i sredstva za putovanja na sastanke, jer su

¢lanovi Unije iz razlic¢itih gradova Srbije.
Takode, razli¢ite organizacije iz razli¢itih
delova Srbije su imale drugac¢iji na¢in rada.
Da bi jedna Unija funkcionisala dobro
potrebno je bilo usmeriti i fokusirati sve
kapacitete ovih organizacija na realne i
jedinstvene probleme koji se ticu HIV-a.

Da bi se to postiglo potrebno je bilo staviti
potrebe Unije iznad potreba svojih mati¢nih
organizacija, $to je u ovom slucaju bio veliki
izazov. To je u po¢etku na neki nacin
predstavljalo prepreku i te$kocu u radu.
Nakon velikog broja i veoma burnih sas-

i tanaka Unija je izagla jaca, sa strategkim
planom i savrSeno jasnom vizijom, misijom
i iidejom kako da ide dalje. Uz veliku pomo¢
i spoljnih saradnika Unije problemi su
napokon poceli da se resavaju. Iznajmili
smo kancelariju, konkurisali smo i dobili

i stredstva za kupovinu opreme i osnovnih
sredstava za rad i na kraju potpuno legalnim
i itransparentnim konkursom odabrali

i najadekvatnijeg kandidata za izvr$nog

i direktora Unije - Vladu Anti¢a. Od maja
2011. godine obezbedana su i sredstva za

i njegovu platu.

i Kao prvi uspeh moZemo izdvojiti to §to smo




uspeli da nase predstavnike uklju¢imo u
bitne komisije i podkomisije (Republi¢ka
komisija za borbu protiv side - RAK,
Nacionalno koordinaciono telo za pracenje
realizacije projekta Globalnog fonda u

protiv side) i u¢esée u pisanju Nacionalne
strategije za borbu protiv side u delu koji se
odnosi na civilni sektor i HIV. Prepoznali
smo da nemamo dovoljno edukovanih
¢lanova, kada su u pitanju realizacije
projekata. Konkurisanjem na projektu
Pozicioniranje USOP-a na sceni civilnog
drustva u Srbiji, ostvarili smo partnerstvo sa
Dobrovoljnim fondom Srpske pravoslavne
crkve covekoljublje, koji je nosilac projekta.
Za godinu i po dana trebalo bi da Sesnaest
osoba izade kompletno edukovano i osposo-
bljeno za kreiranje i sprovodenje projekata,
za procedure pri obra¢anju zvani¢nim
drzavnim sluzbama i institucijama (policy
paper). Zahvaljuju¢i ovom projektu imamo
priliku i da unapredimo znanje engleskog
jezika, zavrsimo napredne kurseve za
kompjutere, a kroz okrugle stolove bi¢e nam
omoguceno upoznavanje sa donatorima
socijalnim radnicima i predstavnicima
drugih institucija koje se vazne za bolji
kvalitet Zivota osoba sa HIV-om.

Vazno je spomenuti da je Unija, pod pokro-
viteljstvom UNAIDS-a, izradila strateski

i plan. Ministarstvo zdravlja, jedinica za

i sprovodenje projekta Runde 6 Globalnog
fonda, nas je prepoznala kao vrednog
saradnika gde i zahvaljujuci tome bi trebalo

i da budemo ukljuceni u istrazivanje stigma
Srbiji - CCM i Pokrajinska komisija za borbu

indekse.

Od nastanka Unije, ono $to smatramo
najve¢im dostignuéem je organizovanje
prve PLHIV* konferencije koja se odigrala

i na Pali¢u od 23. do 25. marta 2011. godine

na kojoj se okupilo preko sedamdeset osoba
koje zive sa HIV-om iz Srbije i regiona.
Posebno je znacajno $to su se osobe koje

i Zive sa ovom infekcijom bile i predavaci

na pojedinim radionicama. O novostima u
antiretrovirusnoj terapiji, u¢esnici su imali
priliku da nau¢e od dr Dubravke Salemovi¢
(Klinika za infektivne i tropske bolesti -
Centar za AIDS), od dr Spase Andeli¢a
(Ginekolosko akuserska klinika Narodni
front) o vertikalnoj transmisiji HIV-a, a

i kroz radionice sa dr Milom Puni¢ (Zavod
i zazdravstvenu zastitu studenata Beograda)

da obnove znanje o sigurnom seksu. Sa
kakvim problemima se susre¢e i zivi MSM*

¢ populacija bila je tema radionice na kojoj je
i asistirala psiholoskinja Violeta Andelkovi¢

(Medunarodna mreza pomo¢i - IAN).
Utesnici konferencije su definisali probleme
sa kojima Zzive Zene sa HIV-om uz asisten-

i ciju psiholoskinje Natase Cvetkovi¢ -Jovi¢

i (IAN) i upoznali su veli¢inom problemima

sa kojima Zive osobe koje zive sa HIV-om, a
koje su intravenski korisnici droga, uz
pomo¢ Tanje Stamatovi¢ (NVO Veza).

U temu koja do sada nije nikada javno
obradena, GIPA principi, uveo ih je pravnik
Uro$ Vucini¢ (NVO Veza). Od Zorana
Dakovica i Danijele Milin mogli su da
saznaju o radu socijalnih ustanova kao i

da postave njima bitna pitanja koja se ticu
ostvarivanja prava na socijalnu pomo¢, na
koja su odmah dobili odgovor. Kao rezultat
ove konferencije svi u¢esnici su iznedrili uz
facilitaciju Violete Andelkovi¢ zajednicku
Deklaraciju koja je na ovim prostorima

nov nacin komunikacije ljudi u problemu

i svih ostalih, odnosno, na¢in na koji se
predstavljaju problemi sa kojima Zive. Osim
edukativnog dela konferencije u¢esnici su
imali priliku i da se druZe na karaokama i
maskenbalu. Bitno je napomenuti da su u
sva ova predavanja, aktivnosti i radionice

i aktivno bile ukljucene i osobe koje Zive sa
i HIV-om. Ono sto je vredno napomenuti

je to da je u pitanju prva konferencija u
Srbiji koja je okupila ovoliki broj PLHIV na
jednom mesti, a najvaznije je re¢i da su sa
Pali¢a ucesnici otili sa novim znanjem,
novim drugovima i u dobrom raspoloZenju.
Uz podrsku saradnika i donatora planovi
za buduénost Unije su veliki i nameravamo

,avgust 2011}

da ih uz njihovu podr$ku I ostvarimo. Nasa
Zelja je da se uklju¢imo i budemo prepoznati
u svim sferama drustva, u segmentima

koji direktno uti¢u na kvalitet Zivota osobe
sa HIV-om. Zelimo da stvari koje se ti¢u
HIV-a ne prolaze bez osoba koje su direktno
pogodene ovom infekcijom, da one budu
ukljucene u procese donosenja odluka koje
se odnose na njih, a ne da to rade neki drugi
ljudi u njihovo ime.

Na samoj konferenciji, uvidom u postojece
stanje koje se tice terapije, prepoznali smo
hitnost aktiviranja na pronalazenju reSenja
ili bar pocetka dijaloga sa institucijama koje
su klju¢ne u ovoj prici.

U Beogradu se na Klinici za infektivne i
tropske bolesti le¢i blizu hiljadu pacijenata.
Svi suna ARV (antiretroviralnoj) terapiji.
Svakom od pomenutih pacijenata je
potrebno pratiti tok bolesti, na na¢in da se
jednom kvartalno radi test CD4 i test PCR.
Poslednjih nekoliko godina nijedan novi

lek nije usao na pozitivnu listu lekova (nije
dosao do apoteke, iz koje bi pacijenti mogli
da ga dobiju). Kako je HIV veoma kompliko-
vana infekcija, a nabavka lekova i testova jo$
komplikovanija, definisali smo koji problemi
nastaju kada se ne uvede novi lek skoro
deset godina:

- Kada osoba sazna svoj HIV status (sero
pozitivan), pocinje sa odredenom terapi-
jom koja uklju¢uje kombinaciju lekova.
Nakon odredenog perioda, iz razli¢itih
razloga, dolazi do promene kombinacije
lekova, i naravno, ukoliko osoba pije
terapiju duze od deset godina, taj broj
mogucih kombinacija se smanjuje. Leko-
vi koji postoje u Srbiji, a koji su dostupni
PLHIV, smatraju se lekovima takozvane
prve odbrane. Mi nemamo lekove druge
odbrane, a da ne govorimo o tre¢oj i Cet-
vrtoj liniji, koje u zemljama u okruzenju
postoje, jer nakon niza godina uzimanja
lekova prve odbrane, organizam postaje
rezistentan, i tada pocinju da se pri-
menjuju lekovi iz druge linije. Nazalost,
kako mi nemamo ni jedan novi lek veé
nekoliko godina, ve¢ deset posto osoba
koje su na terapiji, prakti¢no nemaju
nikakav izbor, odnosno, ne mogu da

dobiju kvalitetan, odgovarajudi tretman. :

Ono $to se desava u praksi je da postoje

lekovi koji su registrovani, ali nisu na
listi onih lekova koje pokriva Republicki
zavod za zdrvastveno osiguranje
(RZZO), i predstavlja nepremostivu
prepreku za osobe koje su i ovako ve¢ iz
grupe socijalno ugrozenih ljudi.

Slede¢i problem koji se nadovezuje na
ovaj su koinfekcije koje su stalni pratilac
HIV-a, kao na primer hepatitis Bi C, i
mnoge druge za koje nema adekvatnog
le¢enja. Ukoliko osoba postane rezi-
stentna na jedini lek koji je u koordi-
naciji sa HIV-om i hepatitisom B ili C,
nema izbor drugog leka.

Ono $to je najalarmantnije u celoj

ovoj situaciji sa pravilnim le¢enjem je
nemogucnost pracenja terapije iz razli-
¢itih razloga. Do sada se desavalo da:
nemogucnost testiranja koji pokazuje
broj CD4 Celija, jer se pokvario aparat,
koji zbog vece upotrebe od planirane
(postoji odredeni dnevni broj za koji je
predvidjen aparat CD4) ima tendenciju
da se kvari svaka dva, tri meseca; nema
PCR testove koji pokazuju broj virusa

u ml krvi (testovi za PCR su jako skupi
i ne postoji stalni izvor finansiranja za
njihovu nabavku); nedostaju testovi
rezistencije, koji bi trebalo da se svakoj
novoinficiranoj osobi urade pre pocetka
davanja terapije, kako bi joj se obezbe-
dila prava kombinacija lekova (kako

se ovaj test ne radi, terapija se daje
odokativno, na osnovu iskustva lekara
koje je veliko, ali ne moze ta¢no da
odredi pravu kombinaciju lekova, $to bi
uz pomo¢ testa mogao). Tako dolazimo
do jedne neverovatne situacije, da se do
prve kontrole uspesnosti terapije koja
se radi nakon tri meseca od pocetka
uzimanja ARV terapije, ne zna da li
terapija deluje ili ne. Ova tri postaju
nekada Cetiri ili pet meseci, a u nekim
slu¢ajevima i godinu dana u zavisnosti
od sre¢e osobe koja bi trebalo da uradi
testove (da li ih ima onog dana kada mu
je zakazano vadenje krvi). Testovi na
rezistenciju bi trebalo da budu dostupni
i osobama koje duze piju terapiju da

bi se pri promeni odredila adekvatna
kombinacija za njih.

€ € Od nastanka Unije, ono
Sto smatramo najvecéim
dostignué¢em je
organizovanje prve
PLHIV konferencije koja
se odigrala na Pali¢u. 99

€€ Nasa Zelja je da se
uklju¢imo i budemo
prepoznati u svim sferama
drustva, u segmentima
koji direktno utic¢u na
kvalitet Zivota osobe sa
HIV-om.99

€ € Testovi na rezistenciju
bi trebalo da budu
dostupni i osobama koje
duze piju terapiju da bi
se pri promeni odredila
adekvatna kombinacija
zanjin. 99




€ € Buducnost Unije
zavisi od samih €lanica,
ali takode je bitna
podrska institucija,
donatora, organizacija
i pojedinaca. 99

Ne manje vazni problemi su vezani za
nemogucnost uzimanja terapije duze od
mesec dana, jer HIV nije zvani¢no priznat
kao hroni¢na infekcija mada ga kao takvo
tretiraju u svim ostalim aspektima. Od ove
godine na Klinici za infektivne i tropske
bolesti u Beogradu izdaju recepte za dva
meseca, ali sa datumima koji odgovaraju
prvom i drugom mesecu (ne moze istovre-
meno da se uzme terapija za dva meseca),
pa sve jedno ljudi moraju da ponovo dolaze
u apoteku kako bi slede¢eg meseca podigli
svoju terapiju. Da li ¢e ovo privremeno
izdavanje recepata na dva meseca postati
trajno resenje, ostaje da se vidi, jer bi to
onda znacilo da se HIV i zvani¢no uvrstio
u hroni¢ne infekcije. Pozitivni primeri iz
regiona, gde pacijenti dobijaju terapiju na
Cetiri meseca, a kada dodu po svoju terapiju
rade i sve potrebne testove, dovoljno govore
o dobroj praksi i o tome kako je nepotrebno
jednom mesec¢no da se odlazi na kliniku,
ukoliko ne postoje neke iznenadne potrebe.
Ovo bi bili samo vidljivi i jasni problemi koji
su redovni. Medutim, ono $to je jos vazno
napomenuti je mali broj lekara (tri) koji rade
sa ovolikim brojem pacijenata na Klinici

za infektivne i tropske bolesti u centru za
AIDS u Beogradu. Zbog toga ne mogu da se
posvete svakom pacijentu dovoljno.
Problem koji je oduvek prisutan i tice se
svih ostalih bolesti, koje su indirektno

ili direktno vezane za HIV (oslabljen vid,
mentalno obolenje i tako dalje) a deo su

i Zivota svake osobe koja sa njim zivi. Takodje
i mora se ista¢i da nemamo, osim u domenu
ginekologije, edukovane HIV lekare.

¢ Mislimo na lekare koji su pored specijali-

i zacije edukovani i za rad sa PLHIV (osposo-

bljen za rad na relaciji HIV - drugo oboljenje
- ARV terapija). Sva aktivnost se svodi na
litna poznanstva lekara sa Klinike sa leka-
rima iz drugih oblasti medicine.

Odatle proizilazi potreba da se organi-
zuje vise edukativnih seminara za stru¢ne
kadrove kojima se PLHIV obracaju (lekari,
stomatolozi, zasposleni u centrima za
socijalni rad, medicinski tehnicari) radi
smanjenja broja neprijatnih situacija i
nesporazume.

Budu¢nost Unije zavisi od samih ¢lanica,
ali takode je bitna podrska institucija,
donatora, organizacija i pojedinaca. Vazno
je ista¢i da je Uniji u fokusu zastita prava
PLHIV. Takode ¢emo u narednom periodu
da se trudimo da pronadjemo adekvatno
reSenje kako da zaposljavamo radno spo-
sobne PLHIV kroz programe i projekte.

*PLHIV - osobe koje zive sa HIV-om
*MSM - muskarci koji imaju seks sa
muskarcima
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San Francisko, 1983

Srbija odala pomen preminulima
od AIDS-a

PiSe: Purica Stankov, nacionalni
koordinator kampanje
povodom Danasecanjana
preminule od AIDS-a

Sve je pocelo davne 1983. godine
kada se nekoliko osoba podstaknute
sopstvenim neznanjem, bolom, stra-
hom, gnevom, gubitkom najmilijih
iizolovanosc¢u odlucilo da proseta
ulicama San Franciska noseci pa-
rolu Borimo se za sopstvene Zivote.
Veoma brzo, deset hiljada ljudi se
prikljucilo njihovoj Setnji. Oni su licno
ili preko svojih prijatelja bili suoceni
sa tada misterioznom i smrtonosnom
bolescu. Od tada se svake trece ne-
delje maja meseca u svetu obelezava
ovaj memorijal.

|l ove godine, po dvadeset osmi put se
u vise od sto zemalja (u Srbiji osmi
put), obelezio Svetski dan secanja

na preminule od AIDS-a. Nosilac
ovogodisnje kampanije je bila

Unija organizacija Srbije koje se bave
zastitom osoba koje zive sa HIV-om i
AIDS-om (USOP).

Bitno je istaci da su ove godine prvi
put koordinaciju aktivnosti na
nacionalnom nivou vodile upravo
osobe koje zive sa HIV-omi

AIDS-om. Uz podrsku drzavnih insti-
tucija i medunarodnih organizacija
u dvadeset sedam gradova Srbije su
aktivisti nevladinih organizacija u
velikom broju izasli na ulice, kako bi
odali pomen svojim rodacimaii
prijateljima, koji su preminuli od
AIDS-a. Glavni ciljevi i aktivnosti u
okviru kampanje Dodirni zivot povo-
dom Dana sec¢anja na preminule od
AIDS-a su bile usmerene ka smanje-
nju stigme i diskriminacije, ukaziva-
nje na probleme i polozaj osoba koje
Zive sa HIV-om, kao i ukljucivanje njih
samih u drustvene tokove.

U nasoj zemlji kampanija je pocela
humanitarnim koncertom koji je
odrzan u Domu ratnog vazduhoplo-
vstva u organizaciji Opere Narodnog
pozorista i Asocijacije za podrsku
decii zenama koje zive sa HIV-om
Zena plus iz Beograda. Sav prihod je
iskoris¢en za kupovinu higijenskih
paketa i Skolskog pribora za decu
koja zive sa HIV-om.

AS - Centar za osnazivanje mladih
osoba koje zive sa HIV-om i AIDS-om
jeuzsaradnjusa JAZAS-omi
Danced4life priredio humanitarnu
Zurku u Kklubu Stefica Cvek u
Beogradu gde se okupio veliki broj
mladih koji su se u prijatnom am-
bijentu druzili sa mladim ljudima

da

koje Zive sa HIV-om. Na taj nacin su
pokazali koliko svi zajedno mogu biti
jedinstveni u borbi protiv stigme i
diskriminacije.

U prostorijama Dobrotvornog fonda
Srpske pravoslavne crkve ¢oveko-
ljublje, sluzen je moleban za osobe
koje su preminule od AIDS-a, a prisu-
tni su nakon toga evocirali uspomene
na prijatelje i rodake koji su izgubili
bitku sa ovom bolescu.

Na centralnim trgovima u dvedeset
sedam gradova Srbije, odavanju
pomena preminulima od AIDS-a su
se pored rodbine prilkljucili i gradani,
predstavnici mnogobrojnih insti-
tucija i organizacija civilnog drustva:
Q-club, Centar E8, Siguran

puls mladih (SPY), Omladinski infor-
mativni centar (OIC), Dance4life,
JAZAS, Asocijacija DUGA i Omladina
JAZAS-a. Nevreme koje je zahvatilo
Srbiju, nije omelo sve njih da se ova
manifestacija odrzi.

Kampanju su u ¢itavoj zemlji pratile
mnogobrojne aktivnosti kao sto su:
konferencije za novinare, edukativne
radionice, vr$njacke edukacije, tribine
i dobrovoljno i poverljivo savetovanje
i testiranje na HIV i druge polno
prenosive infekcije kao i na psiho-
aktivne supstance.




Uc&esnici Prve PLHIV konferencije
u Srhiji, Palié 2011, usvojili su DE-
KLARACUJU u kojoj se kaze:

Mi osobe koje zivimo sa HIV-om,
predstavnici organizacija i
institucija ukljucenih u jedinstven
nacionalni odgovor na HIV
epidemiju, okupljeni na prvoj
konferenciji posvecéenoj ljudima
koji zive sa HIV-om, odrzanoj u
Subotici od 23. do 25. marta 2011.
godine, svesni smo da jos uvek

i pored kontinuiranog radaii
dugogodisnjeg zajednickog napora
koji u reSavanje ovog problema
ulazu i Vladin i nevladin sektor:

. HIV epidemija nastavlja da se
kOjI imaju seksualne odnose sa
muskarcima, injektirajuci
korisnici droga, seksualni
radnici/ce, a osetljivima se sma-
traju i mladii deca ulice, kaoii svi
ostali u drustvu;

« HIV ostaje usko povezan sa
socijalno-ekonomskim determi-
nantama zdravlja;

« efikasan rad na prevenciji
zahteva povezivanje sa
podrskom, brigom i leGenjem
osoba koje zive sa HIV-om;

« postojiizrazena stigma i diskri-
minacija na svim drustvenim
nivoima, kako prema ljudima koji
Zive sa HIV-om i samoj bolesti,
tako i prema grupama koje su
posebno osetljive na HIV;

o ukljucivanje ljudi koji Zive sa
HIV-om u nacionalnom odgovo-
ru na HIV epidemiju i dalje
predstavljaizazov, posebno u
prevntivhom radu;

« terapijaje besplatnaidostupna,
ali se povremeno javljaju proble-
mi u kontinuiranom snabdevanju
lekovima, kao i testovima za

pracenje uspesnosti primene
terapije;

» postoji potreba za unapredenjem
pravne regulative u ovoj oblasti,
kao i za primenom mehanizama
za sankcionisanje nepostovanja
postojece regulative;

« trebaidalje razvijati koordina-
ciju aktivnosti na polju odgovora
drzave na HIV epidemiju.

Sve navedene prepreke otezavaju
ostvarivanje ciljeva nacionalnog
odgovora na HIV epidemiju.

U cilju odrzivosti svih aktivnosti koje
su do sada preduzete i otklanjanja
prepoznatih prepreka, mi, potpisnici
ove deklaracije, izjavljujemo da
¢emo:

« raditi na daljem povezivanju
akterai gradenju partnerskih
odnosa svih koji su ukljuceni u
jedinstven odgovor na HIV
epidemiju;

« osnazivati koordinaciju aktivno-
sti jedinstvenog odgovora
drzave na ovaj problem;

- iniciratii podrzati svaku aktiv-
nost usmerenu naresavanje
problema na polju prevencije,
terapije, brige i podrske osobama
koje zive sa HIV-om;

e posebno se zalagati za stalno
pracenje savremenih trendova
le€¢enjai ukljucivanje istih u nase
terapijske protokole u skladu sa
raspolozivim sredstvima;

o boriti se protiv stigme i diskrimi-
nacije na svim nivoimai istovre-
meno osnazivati ljude da pre-
poznaju i prijavljuju slucajeve
stigme i diskriminacije;

« idalje stvarati okruzenje koje
ce biti tolerantno prema razlici-
tostima;

- raditi na daljem osnazivanjui
ukljucivanju osoba koje zive sa
HIV-om u donosenju odluka, ali i
u sve aktivnosti koje se sprovode
u praksi;

e snazno se zalagati za unapredenje
i primenu zakonskih resenja koja
¢e podrzavati sve gore navedene
aktivnosti.

Pozivamo i sve ostale da se pridruze
i pomognu nase napore da unapre-
dimo nacionalni odgovor na HIV
epidemiju i kvalitet Zivota osoba
koje zive sa HIV-om.

U Subotici, 25. marta 2011. godine
Predsednik Upravnog odbora USOP
Boris Kovacic¢

Pise: Nada Veljkovic'

Sandraimatrideseti cetm godme, neverovatnu vdiju za 2|votom
Preslaje tezak zwotnl put-od heroinske zawsnpsﬂ dosazna 1j
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€ € Kada sam pustena iz
istraznog zatvora
21. septembra 2000.
godine, saznala sam da
imam HIV. | to ne onako
kao sto gledamo na
filmovima. Nije mi to
doktor saopstio. Saznala
sam od tadasnjeg decka,
a on preko mog
advokata sa sudenja.99

€ € Organizacija ,,Sunce”
osnovana je iz zelje da
nesto radim i budem
korisna ovom svetu.99

Heroin

Ja sam bila intravenski korisnik droga,
heroinski zavisnik. Sa dvanaest godina sam
probala, a sa sedamnaest pocela intravenski
da koristim heroin, i nakon nekoliko meseci
postala zavisna. Probala sam razna le¢enja,
ali to nije uspelo. Testirala sam se od tad,
svake godine barem po jednom na HIV,

jer sam ve¢ sa osamnaest bila pozitivna na

da se testiram, iako niko iz mog drustva nije
bio HIV pozitivan. Negde smo se oslonili
na to da se nikad ne¢emo zaraziti HIV-om.
Mislili smo: Da, mi jesmo narkomani, ali,
pobogu, nismo ,,sidasi“. Naivno smo smatrali
da se to desava nekome tamo, negde, nekim
starijim narkomanima. Imali smo mnogo
predrasuda, a malo informacija.

Te 2000. godine saznala sam da sam HIV
pozitivna. Tada sam imala dvadeset i tri
godine.

Bio je to za mene 30k, kao i svaka druga
neprijatna vest. Ali, meni se ¢ini da mi je
saznanje da imam HIV spasilo zivot. Mene

ta ¢injenica nije sputala, nije pokolebala, niti

i »Sunce*
! Nevladinu organizaciju ,,Sunce” osnovali
smo 2005. godine, sa nasim lekarima,
i psihijatrima koji su zapoceli sa metadonski
program. Oni su nam najvise pomogli, kao

ucinila depresivnom i jadnom, nego me je
naprotiv ojacala. Sve suprotno. Saznanje da
imam HIV me je jako uplasilo, i krenula sam
da Zivim boljim i zdravijim Zivotom.

Naredne Cetiri godine sam se prili¢no lomila i
teski. Radili smo bez novca, kompjutera,

i projekata. Prvi projekat, bio je 2007. godine
sa Globalnim fondom. Na njemu smo iskalili

i zanat, naudili ta znadi projekat, izvestaj, i

i sve ostalo $to jedna nevladina organizacija

i treba da zna da bi mogla da funkcionige.
Organizacija ,,Sunce” osnovana je iz zelje da
¢ nesto radim i budem korisna ovom svetu.
Svoju mladost bacila sam na pogresne stvari
- na zatvor i lazne prijatelje. Imala sam

i potrebu da nesto dobro uradim. Da dokazem
i sebi da vredim. Kad si dobar sebi, onda si
dobar i drugima.

»Sunce ima oko pedesetak ¢lanova, od

i toga petnaest redovnih. Tu nisu samo HIV
pozitivne osobe, ve¢ i lekari, novinari, razne
strukture ljudi...

- uzimala drogu i prestajala. Tada su mi se
desavale neke prekretnice u zivotu. Tata mi
je umro, bila sam u zatvoru devet meseci...
O svojoj bolesti sam javno pocela da pricam
2003. godine, a u metadonski program

sam se uklju¢ila 2004. kada je on zapoceo

u Nigu. U ovom periodu sam upoznala i
Ranka, i zajedno smo poceli da se le¢imo.
Pocela sam da bivam sve stabilnija, i vise
nikad nisam uzela heroin. Ni Ranko, takode.

Zatvor

U mojoj kuéi okupljali su se razni ljudi.

Moj dom je bio kao komuna, vrata su bila
otvorena za sve. Medutim, desilo se da u njoj
umre jedan od mojih prijatelja, od prevelike
koli¢ine heroina. Samim tim $to je umro u

mojoj kudi, morala sam po zakonu da budem . . . .
i Klju€narec-podrska

kaznjena. Taj zakon vaZi za svakog i glasi

otprilike: ,,Omogucavanje kori$¢enja opojnih
i Srbije koje se bave zastitom osoba koje zive

sredstava sa smrtnim ishodom.“ Dakle, on

¢ je umojoj kudi uzeo heroin i umro, a ja sam
morala za to da odgovaram. To je kao kad

i bih ja dosla kod tebe, otisla do toaleta da
operem ruke, tamo se predoziram, umrem, a
i ti ¢e§ zavriiti na sudu sigurno.

i U zatvoru sam provela devet meseci. Prvo
sam bila tri meseca u istraznom zatvoru,

a zatim u zatvoru u Pozarevcu. Kada sam
pustena iz istraznog zatvora 21. septembra
Hepatitis C. Imala sam svest o tome da treba 2000. godine, saznala sam da imam HI.V' I

i tone onako kao $to gledamo na filmovima.

i Nije mi to doktor saopstio. Saznala sam od

i tada$njeg detka, a on preko mog advokata
sa sudenja. Testiranje je uradeno u zatvoru,
i tako da su tamo svi to znali. Svi sem mene.

i Kada sam saznala, pozvala sam Insititut gde
je test raden, i doktor mi je rekao da dodem
{ narazgovor.

¢ Poslednji test na HIV koji sam radila bio je

i unovembru 1999. i bio je negativan. Skoro

i godinu dana kasnije, postao je pozitivan.
Tako da otprilike znam gde i sa kim sam bila
i ukontaktu. Ali, to sad vise nije ni vazno jer
i veliki broj ljudi s kojima sam tada bila su
umrli.

i Omladina Jazasa u Ni$u. Poceci su bili

Osnovali smo skoro Uniju organizacija

sa HIV-om/AIDS-om, i mislim da ¢e to

mnogo znaciti osobama koje zive sa HIV-om.

Znaci¢e za nase zajednistvo, osnazivanja...
Ne samo u materijalnom smislu, ve¢ i u
reSavanju nekih sistemskih problema. Unija
nam je donela i neke nove mogucnosti. Na
primer, odusevila sam se kad sam videla da
mozemo da udemo u Narodnu skupstinu, a
to jeste velika stvar.

Nis - Beograd

U Beogradu postoji volja da se zdravstveni
sistem unapredi, za razliku od Nisa. Skoro
sam ba$ dala primer: pocetkom devedesetih
je ukinut metadonski program. Nikad viSe
zavisnika, a nikad manje lekova. Lekari su
sami pokrenuli i traZili da se metadon vrati
u terapije, i u tome su uspeli 2004. godine.
Dakle, sve je do volje i upornosti... To dvoje
jedinih lekara u Ni$u koji rade na HIV/AIDS
odeljenju, ne rade samo na toj klinici. Oni,
kao i svi drugi lekari, rade na Infektivnoj
klinici, rade sa pacijentima obolelim od
hepatitisa, dezuraju no¢u, a pored imaju
HIV/AIDS odeljenje, koje radi utorkom.
Sec¢am se kako je sve¢ano otvoreno
2007/2008. godine to novo Cetvrto odeljenje
u Nigu, koje je danas prazno. I dalje HIV
odeljenje funkcionise u jednoj ambulanti.
Tu nikad nisam nasamo sa svojim lekarom.
Drugi lekari upadaju, pitaju, nije nimalo
prijatno. Meni nije problem, svoj status ne
krijem, ali postoje ljudi koji jednostavno

ne Zele da drugi znaju da imaju HIV. Ta
promena treba da krene sa vrha. Treba
omoguciti lekarima da mogu da nas
pregledaju, prepisuju lekove, da dobijemo
uput da moZemo bar jednom godisnje da se
pregledamo u Beogradu. Nama bi znacilo da
odeljenje radi svaki dan, kao i svaka druga
ambulanta, ne samo utorkom. Odgovor nase
drzave je da nema dovoljno zdravstvenih
kartona. Do pedeset-$ezdeset kartona koliko
ima u Nisu, za njih je malo. A to je nedo-
voljan broj pacijenata da bi se dvoje lekara
posvetilo samo njima. Ali, poenta je i u
tome da se mnogo ljudi ne le¢i. Niski okrug
ima oko stotinu i deset registrovanih osoba
zarazenih HIV-om. Sto znati da se pola
uopste ne le¢i. Ja znam odgovore tih ljudi.
Nece da se le¢e iz mnogo razloga. Od toga
da im ne odgovara nacin na koji bivaju pri-
mljeni tamo, do toga da to odeljenje uopste

¢ ne mogu da pronadu. Infektivna klinika je

i lepo sredena bolnica, ali ima previe vrata

i nakoja treba pokucati, pitati vise ljudi... A ti
dok pitas nekoliko ljudi - gde je, a pritom ne
zelis$ da otkriva$ da ima$ HIV/AIDS, onda je
i i razumljivo zasto ljudi odustaju.

i Pacijenti su nailazili na probleme da su se

i lecili u Beogradu, a onda presli u Nig. Kad je
i trebalo da im se promeni terapija, po nalogu
beogradskih lekara, niski lekari jednostavno
i nisu hteli. I ljudi se pokolebaju i odustaju.

i Uz sve to, kad se ti problemi javno spomenu,
u velikom smo riziku, jer su lekari veoma
sujetni. Daleko od toga da su nestru¢ni, ali

i su prili¢no sujetni i teSko se nose sa kriti-
kama. Ipak je AIDS prili¢no neotkrivena

i bolest, puna predrasuda, i o¢ekujemo bar

¢ malo razumevanja. Za pocetak, da nas niko
{ ne osuduje.

i Goruciproblem

i Trenutno je veliki problem sa reagensima za
i testove CD4 PCR, jer ih nema. Na Klinici
za infektivne i tropske bolesti, u Centru

za AIDS, u Beogradu, aparati za CD4 se

i puno koriste, pa se brzo kvare. Kontaktiran
i je Globalni fond da obezbedi te testove, ali
manju koli¢inu koja bi bila dovoljna za neko-
liko meseci. To je samo privemeno resenje, i
to jeste goruci problem.

i Roditelji i prijatelji

{ Mama mi je umrla kada sam imala jedanaest
godina. Tata je bio nastavnik matematike,

i dobar pedagog, fin i odmeren Covek, ali me
je razmazio. Jako je te$ko podneo kada je
saznao da imam HIV, kao i sve lo$e §to mi se
desavalo.

i Najblizi prijatelji nisu me odbacili kada su

i saznali da sam HIV pozitivna. ¢ak ni oni koji
o bolesti ni$ta nisu znali. Zapravo, odbacili
su me samo oni koji su bili iz sveta narko-
manije. Njih sam nazivala ,lazni*, i prijatelji
i ,uizmaglici® jer u svetu narkomanije nema
pravih, ¢istih odnosa. Oni su se zapravo
uplasili, $to je, u stvari, bilo odli¢no za

i mene. Zivela sam u Nikoj banji, u jednoj
kudi. I ta kuca je za njih uvek bila otvorena.
¢ak i kada je bila zaklju¢ana oni su je razva-
¢ ljivali, obijali, pretili pi§toljem, krali su mi
stvari iz kuce... Svasta sam tu dozivljala...

€ € Nama bi znacilo da
odeljenje radi svaki dan,
kao i svaka druga
ambulanta, ne samo
utorkom. 99

€€ Trenutno je veliki
problem sa reagensima
za testove CD4 PCR,
jerihnema.99

€ € Najblizi prijatelji nisu me
odbacili kada su saznali
da sam HIV pozitivna.
¢ak ni oni koji o bolesti
nista nisu znali. 99




€ € Apetiti su mi veliki
jedino u poslu, i za nase
~Sunce® Tu bih volela da
mogu vise, da nas ima
vise, da ljudi imaju vise
koristi.99

€ € Odgovori na probleme
jesu dogovori. Nekad
treba preci preko svoje
sujete zarad drugih ljudi i
dobrobiti svin. 99

Predrasude

Nakon smrti oca, moj polubrat i polusestra
koji Zive u inostranstvu, oduzeli su mi svu
imovinu koju smo zajedno nasledili, uz
ruzne propratne recenice: ,,Ne moze$ da
zivi$ u toj kuéi jer moramo da je izdajemo.
Ne mozemo da je izdajemo ako tu zivi
sidasica”.

Mogu slobodno da kazem da mene predra-
sude uopste vise ne pogadaju. Ima dovoljno

uglavnom iz sfere mog posla, ali ja tu sebe
pronalazim. Sta u stvari ho¢u da kazem?
U celom tom haosu ne ose¢am se tuzno i
toliko loSe.

Smrt

Nekako viSe ni na smrt ne reagujem
normalno. Plagim se smrti generalno. Vise

samo da ne umrem. Ja sa smréu nikako ne
mogu da se pomirim.

Pozitivnan stav prema zivotu

Pre saznanja da imam HIV bila sam jako
depresivna osoba, osetljiva, tuzna. Posle
toga, vi$e sebe ne mogu da prepoznam,
dosta sam se promenila. Ali to je splet
razli¢itih okolnosti. Dosta radim sa psihija-
trima, i od njih sam mnogo naudila. Radim
posao kroz koji sam videla kako moZe lepo i
normalno da se zivi. Videla sam da od Zivota
mogu da dobijem nesto drugo. Mozda je

od Zivota.

zadovoljni. Nemam velike apetite. Apetiti su
mi veliki jedino u poslu, i za nase ,,Sunce®.
Tu bih volela da mogu vise, da nas ima vise,
da ljudi imaju vi$e koristi. Na privatnom
planu sam zadovoljna. Samo bih volela da
me zdravlje dobro sluzi.

Samoca

Samoce se mnogo plasim. Kada sam saznala
da imam HIV, bilo je perioda kada je samo
postar zvonio na moja vrata. Niko nije
dolazio danima. Sve je to trajalo dok nisam
upoznala Ranka.

Ranko

Ranko je moj partner. Ima Cetrdeset i dve

i godine, ¢erku od Sesnaest godina koja Zivi

i samamom u Parizu. I ¢erka i njegova bivia

i supruga su me od pocetka prihvatile, i u
dobrim smo odnosima. MoZzda mi je malo

i vise vremena trebalo u po¢etku da napravim
i razliku 3ta je ljubav, a §ta zaljubljenost. Sada
Ranko i ja Zivimo dosta dugo zajedno, pa mi
i nekad fali taj adrenalin, ta zaljubljenost. Ali,
i to je prolazno. Ranko i ja smo dosta upuceni
jedno na drugo jer oboje nemamo roditelje.
dragih i divnih ljudi oko mene. Mozda su oni Kad smo z.a]edno .é.lm mise ‘,13 nmamo.-

i srece. Onje, kao i ja, bio zavisnik, i to ,,vec¢i*
i zavisnik od mene. Mada je to predrasuda, jer
smo svi mislili da ,tezi* zavisnici imaju HIV,
a Ranko, na primer, nema.

: Resenja

i Odgovori na probleme jesu dogovori. Nekad
treba preci preko svoje sujete zarad drugih
bih volela da obolim od svih moguc¢ih bolesti ljudi.i dobrobiti. ?Vih' Osluékiva.ti prol.)leme

¢ drugih. Doktori jesu edukovani, ali sistem
je taj koji ih ko¢i. Ono sto je licemerno jeste
i da uporno pri¢amo o prevenciji - radimo

i razne programe vezane za prevenciju,
zatitu, i tako dalje. Ali, nikako da Cujem
ono $to je klju¢no. Zar nije prevencija uticati
i na pobolj$anje zivota HIV pozitivne osobe,
omoguditi im normalan Zivot i normalno
lecenje?

Poznajem dosta ljudi, to su bivsi zatvorenici,
i ljudi iz kriminogenih struktura, odavno
izgubljenih Zivaca, agresivni... Oni brzo gube
strpljenje ako nisu zadovoljni zdravstvenim

i sistemom, prave skandale, seku vene, ¢ak i
klju¢ tog pozitivnog stava $to ne trazim puno namerno Zele da inficiraju druge ljude.
o o Poznajem ¢ak i ljude, i to i ne krijem, koji su
Ranko i ja Zivimo u garsonjeri i potpuno smo ¢ pravili strateski plan kako ¢e da inficiraju
i druge, i znali su zasto to rade, bili su ljuti i
i ogorceni... Svesno i namerno nisu koristili
i zagtitu. Ali, ja sam za to da, posle svega,
ostanes Cist pred sobom.

i 1jos jednom za kraj - ,,Sunce*
Sunce naseg neba. Nase malo mesto pod

i Suncem. Kad nema $ta drugo da nas greje -
i grejace nas nase ,,Sunce”. To su asocijacije na
nasu organizaciju.

Tu sam svima u svom okruZenju bila neka

i svetla tatka. Kada su moji prijatelji bili u
zatvoru, tu sam bila da im odem u posetu,
kada su se krili od policije - dolazili su kod
i mene. Moja kuéa je bila, na neki na¢in, na
suncanoj strani ulice.

MLADIL LETO ISIDA

Pise: Jelena Milutinovi¢

U Srbiji Zivi oko milion mladih ljudi. Oni imaju svoje potrebe, misljenja, stavovei Zelje, i u tom pravcu moraju

postojati sistemi od znacaja za razvoj njihove buduénosti i polozaja u drustvu.

Danas se sve viSe radi na tome da se

ova grupa prepozna kao bitna kategorija
stanovnistva i da se uklju¢i u procese
reSavanja pitanja koja se ti¢u mladih i
donosenja odluka na lokalnom i drzavnom
nivou. Ovakva vrsta drustvenog i poli-
tickog angazmana naziva se aktivizmom
mladih. Postoje razli¢ite definicije ovog
pojma, ali se sve slazu u jednom, a to je da
aktivizam mladih predstavlja ujedinjene
teznje i napore pojedinaca i grupa u cilju
kreiranja socijalnih promena i uloga mla-
dih u drustvu. Sve je viSe onih koji biraju
da svoje slobodno vreme posvete ukljudi-
vanju u razli¢ite drustvene aktivnosti,

kao i onih koji podrzavaju aktivan odnos
mladih prema drustvu i zajednici u kojoj
se nalaze. Poslednjih godina je i drzava
dala svoj doprinos osvrtu na probleme
mladih, kreiranju omladinskih poli-

tika i relevantnih tela za reSavanje ovih
problema, kao i podsticanju na ovu vrstu
aktivizma. Tokom ovog perioda omladin-
ski aktivizam postao je transparentniji, pa
danas mladi imaju prilike da se pridruze

ZAJECAR

raznolikim dogadajima i aktivnostima
prema sopstvenim interesovanjima.

To moze biti volontiranje i/ili rad u omla-
dinskim organizacijama, kancelarijama za
mlade, dackim udruzenjima i parlamen-
tima, studentskim organizacijama.
Najvedi broj ovih inicijativa nalazi se u
Beogradu, ali to nikako ne zna¢i da mladi
iz unutrasnjosti nisu aktivni ucesnici u
svojim lokalnim sredinama. Omladina
JAZAS-a okuplja veliki broj mladih ljudi
sirom Srbije, i ve¢ dugi niz godina postuje
principe omladinskog aktivizma. Nasa
organizacija ima mrezu od devet neza-
visnih kancelarija koje deluju pod istim
imenom, sa istim ciljem i vrednostima.
Svaka od ovih organizacija u svoje delo-
vanje integri$e mlade osobe promovisuci
ravnopravnost i postovanje ljudskih prava
i aktivnog uc¢esc¢a mladih.

Omladinsko organizovanje je viSestruko
podrzano od strane strucne sluzbe,ljudi
zaposlenih u Omladini JAZAS-a. Oni
se trude da zastupaju interese mladih,

€€ Omladina JAZAS-a
okuplja veliki broj mladih
ljudi Sirom Srbije, i veé
dugi niz godina postuje
principe omladinskog
aktivizma.99




€ € Nasa omladinska ekipa
najaktivnija je tokom
Skolske godine kada
je moguce drzati
predavanja po srednjim
i osnovnim Skolama,
na fakultetima i
studentskim i u€enickim
domovima.99

da prepoznaju i podrzi nase kapacitete i
napor koji ulazemo trudeéi se da, zajedno
dodemo do istog cilja i damo svoj doprinos
u borbi protiv HIV-a/side.

Nasa omladinska ekipa najaktivnija je
tokom $kolske godine kada je moguce
drzati predavanja po srednjim i osnovnim
$kolama, na fakultetima i studentskim

i u¢enic¢kim domovima. Kako se blizi

leto, a samim tim i kraj Skolske godine,
ova druzina planira neke drugacije vrste
aktivnosti, svako prema svojim idejama i
mogucénostima. Ako krenemo od severa
nase zemlje, nekako se to ¢ini kao prirodan
redosled, otkri¢emo Sta volonterska ekipa
Omladine JAZAS-a iz Novog Sada planira
za leto. Ova grupa mladih i radnih ljudi
imala je mogucénost i volju da se pojavi na
EXIT-u, dogadaju koji okuplja izuzetno
veliki broj posetilaca, koji su imali priliku
da se upoznaju sa radom organizacije

i onim $to ovi mladi ljudi ¢ine u svojoj
sredini po pitanju prevencije HIV-a/side,
polno prenosivih infekcija i bolestima
zavisnosti. Istakli bismo i njihove aktivno-
sti na novosadskom Strandu gde ¢e oni
tokom leta organizovati niz akcija - crtanje
grafita na velikim platnima koja ¢e biti
postavljena na glavnom platou, promovi-
sanje zdravih stilova zivota na drugaciji
natin - od posetilaca na Strandu trazice
da ima u zamenu za loptu, frizbi ili peskir
daju njihovu kutiju cigareta.

Na drugom kraju Srbije, Omladina
JAZAS-a iz Kragujevca, tokom leta
organizuje edukativne radionice na teme
komunikacijskih vestina i razvoja karijere,
ali i radionice za podizanje svesti mladih
o zdravim stilovima zivota i reproduk-
tivnom zdravlju. Nase kolege iz Kragu-
jevca su se potrudile da uzmu u obzir Siri
spektar tema, te ¢e se u tom smislu poza-
baviti i socijalnim problemima kao $to su
trgovina ljudima, nasilje u porodici, ali i
nekim temama koje se ti¢u vestina pisanja
projekata i osnazivanja mladih ljudi da
budu drustveno aktivniji. Pored navede-
nog, kragujevcani obelezavaju i 12. avgust
- Medunarodni dan mladih kampanjom i
uli¢nom manifestacijom.

Omladinu JAZAS-a iz Zajecara koja
postoji ve¢ jedanaest godina i razvila je

sistem vr$njacke edukacije u Timockoj
krajini o HIV-u/sidi. Ovi mladi ljudi ¢e
ucestvovati na maturantskoj zurci, na ve¢
dobro poznatoj zaje¢arskoj Gitarijadi, kao i
na EASTFORT-u festivalu elektronske
muzike, na manifestaciji Kulturno leto

u Zajecaru pod nazivom Zajecar u srcu,
zatim na poznatoj letnjoj filozofskoj

gkoli - Felix Romuliana, kao i na drugim
dogadajima u Timockoj krajini. Pored sve-
ga, angazovana i vredna ekipa Omladine
JAZAS-a Zajecar ¢e i u buduce nastaviti da
organizuje centralne uli¢ne manifastacije
gde ¢e volonteri deliti edukativno-promo-
tivni materijal i promovisati zdrave stilove
zivota, ali i pozivati vr$njake na aktivno
ucesce i druZenje.

Najzad, i sama volonterska ekipa Omla-
dine JAZAS-a iz Beograda ima plan rada
za leto 2011. Prvenstveno planiramo da
ispostujemo nase tradicionalne godisnje
akcije - dobro znani beogradski Beer

fest, Zeljno o¢ekivani ovogodi$nji Foam
fest, Sport fest, Dan mladih. Kako nam je
edukacija mladih prioritet, planiramo da
iskoristimo leto da se usavr§imo na ovom
planu,pa ¢emo u skladu sa tim organi-
zovati obuku za novu generaciju trenera
u oblasti prevencije HIV-a/side i zdravih
zivotnih stilova. Shodno ovom eduka-
tivnom cilju, odrZza¢emo niz radionica iz
oblasti diskriminacije osoba koje Zive sa
HIV-om/sidom u nasoj zemlji i poStovanju
ljudskih prava, aktivizmu mladih, zatim
doedukacije o polno prenosivim infekci-
jama i njihovoj prevenciji. Nastavljamo
saradnju sa institucijama, obrazovnim
ustanovama i srodnim organizacijama,
da razvijamo sopstvene kapacitete i da se
druzimo i zabavljamo!

Predstavili smo vam planove jednog

dela nasih regionalnih kancelarija koje se
zajedno sa kolegama i drugarima iz osta-
lih gradova Srbije i iz Beograda ve¢ dugi
niz godina trude i bore za ostvarenje istih
ciljeva. Ove zanimljive i razli¢ite
aktivnosti i dogadaje ¢e kreirati i propratiti,
omladinski aktivisti Omladine JAZAS-a.
One predstavljaju verodostojan dokaz da
kreativnost, ideje, snaga i volja mladih
ljudi mogu da stvaraju pozitivne promene
u drustvu.

PiSe: Ivan Tokin

Boki je bio diler. Diler, narkoman, ¢esto
namr$ten, sa cvikerima za sunce. Voleo

je da cirka, voleo je kafanu, voleo je ribe,
kintu i heroin. Voleo je i kevu, nju je bas
voleo i brinuo o njoj najvise $to su mu
navike i karakter dozvoljavali. Nije bio
bas neki uspesan diler, nije mu islo to bas
najbolje. Bio je uspesan prijatelj, mnogo
vise nego $to bi to moglo da se nasluti iz
njegovog natina Zivota. Ziveo je na Bano-
vom brdu i ¢esto smo sedeli kod njega u
basti. Tamo smo pricali, suncali se, pravili
Zurke i planove. Nije bio narocito lep ni
zgodan. Bio je mr$av i imao je neki rapav
glas, ne preterano gotivan. Tim glasom mi

i je govorio da se drogira jer mu je tesko da
Zivi, da mu je tesko da se nosi sa svim tim
i ljudima koji bi mogli da mu znace, kad

bi se skinuo. Govorio mi je da misli da je
prosecan tip koji nema sta da pruzi svetu,
i da mu se ne Zivi neki Zivot koji je proziveo
neko pre njega, koji su proziveli mnogi
pre njega, da on hoée neki nov zivot, sam
i za sebe da ga napravi, ali da za to nije
sposoban i onda misli da je skroz okej da
se drogira. Mislio je da sebi ne moze da

i pruzi nita vide od heroina. Moguce da je
bio u pravu. Ali je drugima umeo da pruzi
i mnogo vise. KaZem vam, bio je dobar

i prijatelj. Znam ljude kojima je ¢uvao decu,

€€ Voleo je da cirka, voleo
je kafanu, voleo je ribe,
kintu i heroin.99




€ € Pozajmljivao sam mu
pare, vise puta, i uvek
mi je vracao.
Narkoman, a vraca.99

€ € Brate, necu bre nikog
da smaram, znas na sta
li¢im? Ovo je moja stvar,
‘ajde nemoj vise da se
javljas nego dodi na
sahranuitojeto.99

bas on, jer su njemu najvise verovali. Toj
deci se nikad se nista nije desilo i volela su
ga. Bio je inteligentan, precizan i imao je
zastra$ujuéu mo¢ analiziranja novonastale
situacije i pronalazenja najboljeg resenja.
Mnogima nam je pomogao tom svojom
osobinom. Taj me nikada nije prevario,

ni za $ta, a mogao je. Pozajmljivao sam
mu pare, viSe puta, i uvek mi je vracao.
Narkoman, a vraca. I to uvek i isklju¢ivo
za nekim ruckom, ili me zove u kafanu da
jedemo ili spremi nesto kod kuce. Pravio
je dobre sendvice, sve pedantno i uz
neverovatne kombinacije sastojaka. I
umeo je omlete i kajgane da pravi, opet sa
nekim neoc¢ekivanim dodacima. Nabavljao
je egzoti¢ne zacine i koristio ih umereno
ali u ta¢no odgovaraju¢im razmerama. To
su bili fantasti¢ni ukusi. Na primer,
kajgana sa suvim ¢ili papri¢icama i
susenim kajsijama, slaninom i malinama.
To nije lako napraviti, naro¢ito ako hoces
da ti maline ostanu u komadu, ali je kad
probas - eksplozija ukusa, osecas i svaki
ukus posebno i sve zajedno, kao celinu.
Nije preterivao ni u ¢emu, osim u heroinu.
Ne zna se kako je dobio sidu, nije znao ni
on. Toliko je mogucnosti bilo, da nismo
mogli da provalimo na kojoj strani se to
desilo. Ali nikoga to nije ¢udilo, ni njega.
Svima je rekao, prestao je da ¢uva decu i
prestao je da se druzi s ljudima. ¢uli smo
se povremeno, dosta nas je htelo da ga
vidi, a on je govorio - Brate, necu bre nikog
da smaram, zna$ na sta liéim? Ovo je moja
stvar, ‘ajde nemoj vise da se javljas nego dodi
na sahranu i to je to. Kod njega je islo brzo,
u roku od dve godine je umro. To je bilo
pre petnaest godina, a ja ga se i dalje setim
i odem na njegov grob. Jer je bio dobar
prijatelj.

Jasmina je ziva. Ima 36 godina. Oko
sedam godina je HIV pozitivna. Upoznao
sam je na nekoj zurci, na gajbi kod
zajednickih prijatelja. Zena sa belom
koZom, Zutom kosom, dugackim prstima
i tuznim osmehom. Zgodna. Da nije tako
mrsava, zvala bi se dobra riba. Otresita
Zena sa veStackom vilicom. Pricali smo o
knjigama i muzici, a poceli smo sa pricom
o resama na tepihu nasih domacina.
Zavr$ili smo pri¢om o zubarima i drugim
doktorima. Ona, kao i svi mi ostali,
ponekad hoce kod lekara. I kod zubara.

Jednom je kod lekara, uz transfuziju
dobila i HIV, a kod zubara nije dobila
nista, ¢ak ni vestacku vilicu koju je morala
da napravi u inostranstvu. Kaze mi da
nije u fazonu da pre¢utkuje svoju bolest, a
kad kaZe, uglavnom nastane panika. Nije
nesto ogorcena, ali nije ni odusevljena.
Mirna je, realno sagledava situaciju i
pokusava da prode najbezbolnije. I zbog
sebe i zbog svoje dvoje maloletne dece.
Ona nosi nepravdu na svojim ledima sa
mnogo viSe dostojanstva nego mnogi koje
poznajem svoju pravdu. Rekla mi je - Pijem
one lekove, pazim sta jedem i gledam da
dobro spavam, ho¢u ovoj deci $to duze da bu-
dem tu, da im pomognem najvise Sto mogu.
Nemam vremena da se tuzim ni sa kim, ho¢u
ovo vremena $to imam da potrosim da ovo
dvoje nau¢im da budu Cestiti ljudi. I oprezni
ljudi.

A ja, ja nemam sidu i nisam HIV pozi-
tivan. Bio sam oprezan. Preterivao sam

i imao sam sre¢e. Moglo je da se desi i

da nemam srece, kao $to se mnogima i
desilo. Kao $to Jasmina nije imala srece
da promasi tu transfuziju i Boki da dobije
samo malo viSe ili samo malo manje
mozga pa da shvati da je odli¢an tip. Ima
tih Jasmina i Bokija mnogo oko nas. Ako
smo doktori, ako smo zubari, ako smo
policajci, ako smo ljudi u redu u prodavni-
ci, ako smo ljudi uopste, bilo bi dobro da
to pokazemo i u ne ba$ tako prijatnim
situacijama. Lako je biti dobar kad je sve
u redu. Lako je voleti ljude kad su zdravi
i nasmejani. A najlakse je biti ne¢ovek. I
mislim da je to ve¢ o¢igledno - najskuplje
je biti necovek. Kad si necovek, i kad ti
dode za to racun, nema odlaganja, nema
reprogramiranja duga i nema tih para
kojima taj ra¢un moZe da se plati.
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SKOPLJE: TAKSIRAT

Pise: Katerina Cvetkovska

Udruzenje za kulturu i umetnost Taksirat je zazZivelo kada je grupa mladih entuzijasta, razo¢arana trenutnom situacijom u
kulturnom zivotu Makedonije, devedesetih godina, odlucila da ne bude pasivna i letargi¢na i da ucini nesto po tom pitanju.
Noseni svojim entuzijazmom i sledeci Do it yourself ideologiju osnovali smo 1998. Taksirat festival.

Taksirat je stari turski izraz i oznacava sudbinu, obi¢no loSe srece. U to vreme, ovaj festival je trebalo da izrazi revolt zbog

tadasnjih losih uslova u muzici i kulturi u Makedoniji. U pocetku je to bio mali festival koji je okupio oko ¢etiri stotine ljudi.
Promovisali smo samo popularne bendove iz bivsih jugoslovenskih republika. Sada je to dogadaj na visoko profesional-
nom nivou na kome se okupljaju svetski poznati izvodaci i umetnici, a posecuje ga preko deset hiljada ljudi iz regiona.
Naucili smo da losa iskustva (§to taksirat u prevodu i zna¢i) imaju i svoju dobru stranu - teraju nas da razmisljamo sta
mozemo da uc¢inimo, kako da unapredimo stvari oko nas, a pritom stimuliSemo nasu kreativnost.




€ € Tokom trajanja
festivala organizujemo i
promovisemo besplatno
testiranje na HIV.99

€ € Poslednje tri godine,
Taksirat se pridruzuje
ostatku svetai
1. decembra pokusava
da uti¢e na svest o
prisustvu AIDS-a, borbu
protiv predrasudai na
unapredenje nivoa
obrazovanja na temu
HIV-a/AIDS-a
organizovanjem tribina,
konceratai art
performansa.99

€€ Planiramo da se ove
godine, povodom
1. decembra povezemo
sa organizacijama koje
se bave problematikom
HIV-a/AIDS-a iz bivsih
jugoslovenskih republika
i da ovaj dan obelezimo
zajednickom akcijom.99

Tokom godina Taksirat je prerastao u orga-
nizaciju koja odreduje i doseze vise ciljeve:
razvoj kulture i umetnosti, doprinos popu-
larizaciji i $irenju kulture i umetnosti,
zastita Zivotne sredine, podrska odrZanju
kulturnog nasleda, uspostavljanje mira i
razvoj saradnje medu etni¢kim zajedni-
cama i podrska procesima evro-atlantskih
integracija. Dogadaji koje organizujemo
uklju¢uju i konferencije, sajmove na
lokalnom, nacionalnom i medunarodnom
nivou, podrsku u implementaciji civilnih i
omladinskih inicijativa koje deluju takode
na ova tri nivoa, podizanje nivoa svesti
javnosti o problemima koji se odnose na
kulturu i umetnost kroz kampanje, lobi-
ranje i zagovaranje, unapredenje znanja i
ve$tina kroz treninge, radionice i forume,
razmenu iskustava sa organizacijama

van Makedonije, objavljivanje magazina,
publikacija, knjiga i muzi¢kih albuma, i
na kraju razvoj sveobuhvatog kulturnog
Zivota organizovanjem raznih dogadaja
kao $to su koncerti, festivali, izloZbe,
performansi.

Taksirat je muzi¢ki festival posvecen
alternativnom roku, popu, elektronici,

a narocito podrzava rege i ska muzicke
pravce i odrzava se svake godine od 27.
novembra do 5. decembra na lokacijama
znacajnim za kulturu grada Skoplja.
Festival je obogacen i art performansima,
umetic¢kim filmovima, predstavama,
drustvenim kampanjama koje promovisu
pozitivne vrednosti medu omladinskom
populacijom kao §to su: Zivot bez oruzja,
Stop AIDS, Budi volonter. Popularni
umetnici koji su do sada nastupali na
na$em festival su: Iggy & The Stooges, The
Stranglers, Transglobal Underground, Fun
Lovin Criminals, The Wailers, Young Gods,
Laibach, Alex Paterson (The Orb), Phil Hart-

¢ noll (Orbital) & Dj Tiga, Marky Ramone, The
Roots, Neville Staples (The Specials), Del-
linquent Habbits, Guano Apes, Juliette Lewis
i mnogi drugi. Taksirat je 2007. godine
preimenovan u Taksirat MTV Movemet.

Progle, kao i prethodnih godina, organi-
zovali smo drustvenu kampanju povo-
dom Svetskog dana borbe protiv side, a
jedan njen deo bio je Positive Concert koji
je odrzan 1. decembra 2010. godine u
klubu Koloseum. Tokom trajanja festivala
organizujemo i promovisemo besplatno
testiranje na HIV. Ove godine ovaj dan
obeleZié¢e izvodaci kao $to su Dani, Bei The
Fish, String Forces, DJ Slave i Game Over.
Poslednje tri godine, Taksirat se
pridruzuje ostatku sveta i 1. decembra
pokusava da utic¢e na svest o prisustvu
AIDS-a, borbu protiv predrasuda i na
unapredenje nivoa obrazovanja na temu
HIV-a/AIDS-a organizovanjem tribina,
koncerata i art performansa. Novac koji
je sakupljen prodajom karata za Positive
Concert koristi se za ispunjenje ciljeva
kampanje.

Trenutno tim udruzenja Taksirat okupiran
je pripremom trinaestog festivala, daju¢i
sve od sebe da obezbedi posetiocima jo$
jedan nezaboravan dogadaj. Planiramo
da se ove godine, povodom 1. decembra
povezemo sa organizacijama koje se bave
problematikom HIV-a/AIDS-a iz bivsih
jugoslovenskih republika i da ovaj dan
obelezimo zajedni¢kom akcijom. Imajudi
u vidu da je ovaj dogadaj u pripremnoj
fazi, vi$e informacija ¢emo podeliti sa
¢itaocima Kontakta u narednom broju.
Ukoliko Zelite da nas kontaktirate ili
saznate nesto viSe o naSem udruzenju

i festivalu Taksirat pozivamo vas da

i posetite na$ sajt www.taksirat.com.mk.
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Intervju sa Ljubomirom Jovanovi¢em Jovecom
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PiSe: Ivan Tokin

Ljubomir Jovanovi¢, poznatiji kao Jovec,
osim §to je poznat kao skroz okej tip,
poznat je i kao gitarista i jedan od osnivaca
Elektricnog orgazma, sa Giletom i Ljubom.
Osnovali su bend u kafani Mornar, 15.
januara 1980. godine, oko 22 sata i 36
minuta, posle koncerta grupe Leb i sol

u Domu sindikata. E pa taj Jovec je bio u
tom bendu do kraja 1983. godine, svirao

je na tri studijska albuma i na kompilaciji
Paket aranzman. Da, da, svirao je na Paket
aranZmanu. Posle toga je radio na primer
muziku za film Dogodilo se na danasnji
dan, Miroslava Lekica, i za jo$ neke kratke
filmove. A producirao je i muziku bendova
Pressing i Kazna za usi i jos nekih. Onda se
bavio pozoriStem na razne nacine, pravio
muziku za predstave, drzao klubove po
pozoristima, bio inspicijent i tonac.

Celog zivota se interesovao za kuvanje a
2003. godine je otvorio restoran Dunja, na
Zvezdari, sa kumom Asketom i kumovim
kumom MiSom. Imaju i zajednicku sliku
koja stoji na ulazu u Dunju. Njih trojica u
crnim uniformama. Neki su bez kose, neki
su sa bradama, neki mrsavi, neki debeli, ali
svi dobri prijatelji i to se i na slici lepo vidi.
To vam je Jovec, ukratko. Dobar ¢ovek sa
puno prijatelja, velikim srcem, malo kose,
vrhunskim kuvarskim umedéem, sklon$éu ka
svim vrstama umetnosti, i da vam ponovim,
dobar ¢ovek. I $to bi rekao njegov komsija
Kozomara - Lepse pises nego sto izgledas. A
to mu je rekao jer Jovec i pise, piSe tekstove
koje objavljuje u novinama i koji, na primer
mojoj Zeni, Cesto izmame suze.

Eto, s tim ¢ovekom, s tim Jovecom, sam
danas pricao i sad ¢u da vam kazem $ta mi

je sve rekao. Ovako je bilo: ja ga pitam, on
mi odgovori, ja zapi$em, i sve tako. I na
kraju ne¢u da zaklju¢ujem nista, jer je on
sve lepo objasnio. A sad malo ja, pa malo
on i tako.

« Kako tije u zivotu?

Pamtim bolja vremena. Ali super mi je.

» Jel'ti Zao Sto ne sviras?
Ne. Imao sam razloge $to sam svirao a ti

razlozi su se negde zagubili tako da nemam
razloga da sviram. Eto, fale mi razlozi.

* Ajel’sisviraozbogriba? Ono - kad
sviras u bendu onda imas ribu koju
hoces?

Pa to je bila moZda neka inicijalna namera,

ali kad neko o tome prica uvek zaboravi da




kaze da nije bitno kako i $ta sviras, nego
je bitno kako pevas. Mozes da lupetas po
gitari $ta hoce, ali ako ima$ neki senzu-
alan i zanimljiv glas - onda su ribe tvoje.

« Ajeltibilo bas lepo tad kad si
svirao?
Jeste, bas mi je bilo lepo. Uzivali smo.
Znali smo i nismo znali da sviramo ali
smo znali $ta ose¢amo i $ta hoéemo
da kazemo. Mi nismo svirali igranke,
nismo skidali tude stvari, mi smo svirali
i pevali svoje emocije. I kad onda svira$ i
pevas pred nekom grupom ljudi to sto si
napravio, i kad se to njima dopada, to je
jedinstven osecaj.

o Jel’sivezbao puno?

+ Pakako si naucio dasviras?

Pa sad, da 1’ sam naucio da sviram ili
nisam to je pitanje. Mi smo se bavili
pravljenjem pesama, i to $to napravimo, to
sam umeo da odsviram. A da si mi trazio
da brzo sviram skale, to ne bi bas islo.

« A morao sidaznas note?

Ne. Nista note. Da |’ je sudbina ili sticaj
okolnosti ali naleteo sam na tu neku
grupu ljudi i bili smo u fazonu - ajde

da pravimo muziku, kad mogu drugi
mozemo i mi. To je bila neka alternativa
onom besomu¢nom vezbanju i takmicenju
ko moze brza da odsvira ovo ili ono.

« Kad si prvi put ¢uo za sidu?
Sad svi znaju, a ¢ini mise daondato
nije bilo tako.
To kad sam ja prvi put ¢uo za sidu kore-
spondira sa osnivanjem benda, to je to
neko vreme, pocetak osamdesetih.
Tako, 80-te ili 81-ve je o tome pocelo da se
prica. S druge strane, ja to povezujem sa
naglim povecanjem potro$nje konkretno
heroina u Beogradu, odnosno pove¢anjem
broja intravenskih narkomana.

Tako je bar bilo kod ljudi koje sam ja
znao. Ali i tada kad smo prvi put ¢uli za
tu bolest, to je bilo nesto $to se desavalo
drugima, u stvari mi smo tako mislili.

» Kad si prvi put ¢uo da je neko za
koga znas HIV pozitivanilidaima
sidu?

KaZem ti, to smo tretirali kao nesto $to se

desava nekom drugom, i onda se u jednom

trenutku desilo da mi najbolja drugarica
dode 1986. godine i kaze da je HIV pozi-
tivna. Tako mi je to uslo u Zivot, odjed-
nom i kroz najblizu okolinu. A onda je bas
bilo tesko biti HIV pozitivan. Tada su ljude

tretirali otprilike kao da su davola trazili i

da su davola dobili. Kao - Ti se drogiras, pa

nista bolje nisi mogao ni da ocekujes. I svi-
ma ostalima su nam servirane statistike
tipa koje su govorile - To je uglavnom bolest
narkomana i homoseksualaca. A ja sam
poznavao dosta ljudi koji nisu u rizi¢nim
grupama pa su oboleli. Tako da to nije bilo
neko najbolje vreme, $to se toga tice.

+ Atadrugarica, staje s njombilo?

Ona je umrla po¢etkom 1991. godine. I $to
me je posebno nerviralo, ja mislim da je
ona samo par puta uzela heroin intavenski,
iu tih par puta je uspela da se zarazi.
Osim toga, ona je bila ¢erka jednog vrlo
visokog funkcionera SFR] i imala je
najbolji mogudi tretman koji je u toj zemlji
mogao da se dobije u tom trenutku.

« Kako tije rekla da je HIV pozitivha?

Mi smo bili jako bliski, bila mi je kao
sestra. I dosla je iz Ljubljane sa nekog
rutinskog pregleda, i prosto mi rekla - Ja
sam HIV pozitivna.

« londa?

I onda nista, lecila se, i$la u Englesku i

tamo su joj potvrdili da joj je virus pro-
radio, pa su je vratili ovamo kod jednog
doktora koji se prvi time ovde bavio...

« Jel’znaladaée daumre od toga?
Kako je to izgledalo?
Znala je, ali ona je bila takva, ona je do
poslednjeg trenutka bila puna nekog
neobjasnjivog optimizma, imala je tu neku
ljubav prema zivotu uopste. To je bilo
tuzno, ali je izgledalo da je mnogo tuznije
nama okolo nego njoj samoj. A kako je njoj
bilo, to je samo ona znala.

o Atolecenje, kako je to izgledalo?
Ja sam je vozio kod tog tipa, kod tog

i doktora, otisli smo zajedno i seli tamo i

pricali s njim. Znas, to nije izgledalo sve
bas najbolje, taj doktor je bio skroz okej ali
videli smo da je rezigniran, da nije imao
podrsku za normalno tretiranje ljudi obo-
lelih od side. Ona je primala neku terapiju
na infektivnoj klinici, tamo je lezala po
par dana. E sad kad ide$ tamo nekom u
posetu, kad sam ja i$ao njoj u posetu, to je
izgledalo kao da dolazi$ kod zatvorenika u
zatvor. To je jednom nedeljno po jedan sat,
kroz dvoja vrata, na prozorima resetke.
Dominirao je stav - $ta si traZio to si dobio

- mada je bilo i drugacijih ljudi. Mislim da
je mnogo ljudi iz moje generacije umrlo
zbog tog negativnog stava nadleznih.
Znas, bilo je slu¢ajeva da ljudi znaju da su
HIV pozitivni, i da su pokusali da se le¢e
pa su naleteli na zid, pa su onda poceli

da kriju i nastavljali da Zive dok virus ne
proradi, a za to vreme su ga rasirili na
mnogo ljudi.

+ Dakle, tada je definitvno bilo gore?
Manje se znalo i laks$e si mogao da
se zarazis.

Pa c¢ak i to Sto se znalo nije bilo mnogo
korisno. Osim toga, heroin je bio skup

pa su se mnogi ubadali jer im je tako

bila potrebna manja koli¢ina, nisu mogli
da se kupe $pricevi, bilo je par trafika u
gradu u kojima si mogao da kupis lose
¢eske kondome... E to je bilo gore. Ali,
gledajudi ljude koji su sad HIV pozitivni
ili ve¢ oboleli, mislim da se nije mnogo
promenilo u samom stavu prema njima. Ja
nisam strucnjak, ali po onome $to vidim, i
dalje ima mnogo tog stava - Sta si traZio to
si i dobio. Znam da ti ljudi imaju prob-
lema ¢ak i sa popravljanjem zuba, da ne
pri¢amo o ozbiljnijim zahvatima. A opet,
znam tipa koji je dobio invalidsku penziju,
bio je zaposlen u drzavnoj firmi i poslali
su ga u invalidsku penziju. Tako ima tu
svasta, ali ono $to mislim da je vazno da
se promeni je taj stav. Jer to je bolest kao i
svaka druga. Valjda treba na edukaciji da
se radi, otkud znam. Osim toga, verujem
da treba da se radi i na podizanju nivoa
svesti i usvajanju civilizacijskih normi na
svim nivoima, pa ¢e i ova prica da izgleda
drugacdije.

« Dobro.HvalatiJovecna
razgovoru.

Molim i drugi put.

GENERALNA SKUPSTINA
UJEDINJENIH NACIJA
POSVECENA HIV-U/SIDI

Pise: dr Miljana Grbic

Zasedanje Generalne skupstine Ujedinjenih nacija posve¢ne HIV-u/sidi, odrzano je od 8. do 10. juna 2011. godine u
Njujorku. Ovaj sastanak bio je prilika da se na jednom mestu okupe visoki predstavnici vlada zemalja, kao i
stru¢njaci i predstavnici nevladinog sektora koji rade na polju HIV-a. Ova prilika je iskoriS¢ena za razgovor o
dosadasnjim dostignuc¢ima na ovom polju, za razmenu iskustva i diskusiju o globalnim problemima.

Novi izvestaj Ujedinjenih nacija za

side u svetu pocinje da menja pravac, jer
se ukupan broj novoinficiranih HIV-om
smanjuje, a broj smrtnih slu¢ajeva usled
side opada. Ovo zajedno doprinosi stabili-
zaciji ukupnog broja ljudi u svetu koji Zive
sa ovom infekcijom.

Podaci UNAIDS-a za 2010. godinu poka-
zuju da je oko 2.6 miliona ljudi novoin-
ficirano HIV-om, §to je gotovo 20 posto
manje u odnosu na 1999. godinu kada je

¢ bilo 3.1 miliona. Ovaj izvestaj dokazuje
HIV/sidu (UNAIDS), pokazuje da epidemija
i daje znacajne rezultate. Veéi broj ljudi Zivi
duze i broj smrti izazvanih sidom opada,
zbog povecavanja dostupnosti terapije.

da ulaganje u programe prevencije HIV-a

Na ovom skupu visokog ranga ocenjen

i je napredak u sprovodenju Deklaracije o

i posvecenosti u borbi protiv HIV-a/side us-
vojene 2001. godine i Politicke deklaracije
na istu temu, usvojene 2006. godine.
“Deklaracija je snazna, ciljevi su vremeski
i uskladeni i predstavljeni kroz jasnu i

€ € Novi izvestaj Ujedinjenih
nacija za HIV/sidu (UN-
AIDS), pokazuje da
epidemija side u svetu
pocinje da menja
pravac, jer se ukupan
broj novoinficiranih
HIV-om smanijuje, a broj
smrtnih slu¢ajeva usled
side opada. 99




€ € Deklaracija poziva sve
drzave Clanice UN da
udvostruce svoje
napore radi postizanja
univerzalnog pristupa
HIV prevenciji, terapiji,
brizi i podrsci do
2015. godine kao kriti¢an
korak ka okoncanju
globalne AIDS
epidemije.99

€€ Pozivanjem na
intenziviranje nacionalnih
kampanja koje se odnose
na testiranje na HIV
Deklaracija podstice
zemlje da primene nove
bio-medicinske
intervencije uklju€ujudi
i raniji pristup le€enju u
svrhu prevencije.
Kao odgovor na poziv
Globalnog plana na
akciju, PEPFAR je objavio
da ce uloziti dodatnih 75
miliona dolara za napore
u prevenciji transmisije
HIV-a sa majke na dete.99

izvodljiv plan, ne samo za narednih pet
godina, ve¢ i za kasnije”, izjavio je Joseph
Deiss, predsednik Generalne skupstine
Ujedinjenih nacija. ,, Drzave ¢lanice UN
priznale su da je HIV jedan od najzna-
¢ajnijih izazova naseg vremena i pokazale
su pravo liderstvo kroz ovu Deklaraciju
njihovom posvecéenoséu radu za svet bez
AIDS-a.”

Deklaracija poziva sve drzave ¢lanice UN

da udvostruce svoje napore radi postizanja i
i Elizabet Paunovié, drZavni sekretar u

univerzalnog pristupa HIV prevenciji,
terapiji, brizi i podrsci do 2015. godine
kao kriti¢an korak ka okon¢anju globalne
AIDS epidemije. Takode je obe¢ano da

¢e se iskoreniti rodna neravnopravnost,
zlostavljanje i nasilje na osnovu roda, kao i
da ¢e se unaprediti sposobnost Zena i ado-
lescentkinja da se zastite od HIV infekcije.
Ona prepoznaje da je pristup seksualnom
i reproduktivnom zdavlju bio i nastavlja
da bude od sustinske vaznosti za odgovor
na AIDS i da vlade imaju odgovornost

u obezbedivanju zdravstvenih usluga
fokusiranih na potrebe porodica, naroéito
Zena i dece. Drzave ¢lanice takode su se
slozile u kritikama zakona i politika koji
negativno uti¢u na uspe$nu, efikasnu

i pravi¢nu raspodelu u HIV prevenciji,
terapiji i programima za brigu i podrsku
osobama koje Zive i koje su pogodene
HIV-om.

Sa skoro 7000 novih HIV infekcija dnevno,

Deklaracija potvrduje da prevencija HIV-a
mora biti kamen temeljac nacionalnog,
regionalnog i medunarodnog odgovora
na epidemiju AIDS-a. Ona poziva na
prosirenje pristupa osnovnim sredstvima
prevencije HIV-a, naro¢ito kondomima i
femidomima i priboru za bezbedno
injektiranje droga. Pozivanjem na intenzi-
viranje nacionalnih kampanja koje se
odnose na testiranje na HIV Deklaracija
podsti¢e zemlje da primene nove bio-
medicinske intervencije ukljuc¢ujudi i
raniji pristup le¢enju u svrhu prevencije.
Kao odgovor na poziv Globalnog plana

na akciju, PEPFAR je objavio da ¢e uloziti
dodatnih 75 m iliona dolara za napore

u prevenciji transmisije HIV-a sa majke
na dete. Ova sredstva ¢e biti dodatak na

¢ priblizno 300 miliona dolara koje PEPFAR

ve¢ godisnje obezveduje za ovu vrstu
prevencije.

Fondacija Bill i Melinda Gates obecala je 40

: miliona dolara, Chevron se obavezao sa 20
i miliona dolara, a Johnson & Johnson sa 15

miliona dolara.

! Drzavnu delegaciju Republike Srbije na

zasedanju Generalne skupstine Ujedinjenih
nacija posve¢enoj HIV-u/sidi ¢inili su dr

Ministarstvu zdravlja, Feodor Starcevi¢,
stalni predstavnik Republike Srbije u
Ujedinjenim nacijama, Katarina Miti¢,
direktorka Projekta Ministarstva zdravlja
za borbu protiv HIV-a koji se finansira iz
donacije Globalnog fonda, Karlo Boras,

¢ izvr$ni direktor Omladine jugoslovenske
i asocijacije za borbu protiv side i Bratislav

Proki¢, predstavnik udruzenja gradana

i Qklub.
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